Основным поражающим фактором при аварии является ионизирующее излучение, представляющее собой потоки заряженных и нейтральных частиц, а также электромагнитных волн.

Степень опасности поражения людей ионизирующими излучениям определяется значением экспозиционной дозы излучения. При оценке последствий ионизирующего излучения важно знать не экспозиционную, а полащ1нную дозу излучения, т. е. количество энергии ионизирующих излучений, поглощенное тканями человека.

Между поглощенной и экспозиционной дозами существует зависимость:

Дпогл.=Дэксп.*К

К – коэффициент пропорциональности, для мягких тканей человека равен 0,877

Учитывая, что погрешность измерений существующих дозиметрических приборов составляет 15-30%, коэффициент пропорциональности принимают равным единице. Поэтому при оценке последствий облучения людей значения экспозиционной и поглощенной доз, измеренные с помощью дозиметрических приборов, примерно одинаковы.

Рентген – это такая доза гамма-излучения, при которой в 1 см³ воздуха при нормальных условиях (tв = 0 ºС и давление 760 мм рт. ст.) образуется 2,08¹° пар ионов, несущих одну электростатическую единицу количества электричества.

Для оценки последствий облучения организма человека различными видами излучений, а также при попадании радионуклидов в его организм с воздухом, водой и пищей применяется специальная единица измерения эквивалентной дозы облучения – бэр (биологический эквивалент рентгена).
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Федеральным законом «О радиационной безопасности населения» установлены основные санитарно-гигиенические нормы (допустимые пределы доз) в результате использования источников ионизирующего излучения. Так, среднегодовая эффективная доза облучения, зиверт, составляет: для населения в течении 1 года – 0,001, 70 лет – 0,07; для специалистов в течении 1 года – 0,02, 50 лет – 1,0.

1.3 Виды пожаров и их поражающие факторы.


Лесной пожар – неконтролируемое горение растительности, стихийно распространяющееся по лесной территории.

Основным виновником возникновения лесных пожаров является человек – его небрежность при использовании в лесу огнем во время работы и отдыха. Большинство пожаров возникает в местах сбора грибов и ягод, во вылетевший из ружья пыж начинает тлеть, поджигая сухую траву. Часто можно видеть, насколько завален лес бутылками и осколками стекла. В солнечную погоду эти осколки фокусируют солнечные лучи, как зажигательные линзы. Не полностью потушенный костер в лесу служит причиной последующих больших бедствий. Ещё одной из часто встречающихся причин загорания лесов служат грозовые разряды. Однако доля пожаров от молний составляет 10%. общего числа случаев.

Пожары могут вызвать возгорания зданий, деревянных мостов и столбов,линий электропередачи и связи, складов нефтепродуктов и других сгораемых материалов, а также поражения людей и животных. 

В лесных массивах наиболее часто возникают низовые пожары, выжигающие лесную подстилку, подрост и подлесок, травянисто-кустарничковый покров, валежник, корневища деревьев и т.д. В засушливый период при ветре представляют опасность верховые пожары, при которых огонь распространяется также и по кронам деревьев, преимущественно хвойных порд. Скорость низового пожара от 0,1 до 3 м/мин, верхового - до 100 м/мин. по направлению ветра. 

При горении торфа и корней растений существует угроза возникновения подземных пожаров распространяющихся в разные стороны. Способность торфа самовозгораться и гореть без доступа воздуха даже под водой представляет большую опасность. Над горящими торфяниками возможно образование "столбчатых завихрений" горячей золы и горящей торфяной пыли, которые при сильном ветре переносятся на большие расстояния и вызывают новые загорания или ожоги у людей и животных.

2° Учебный вопрос

Основные мероприятия по подготовке к защите населения и по защите населения от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий, при чрезвычайных ситуациях и пожарах.

2.1 Оповещение. Действия населения при оповещении о чрезвычайных ситуациях в мирное время и об опасностях, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий. 


При возникновении ЧС важное место среди комплекса мероприятий по защите населения занимает оповещение населения, производимое, главным образом, передачей сообщений через местные радиовещательные станции и по телевидению. Для привлечения внимания людей перед передачей речевой информации включают электросирены, производственные гудки и другие сигнальные средства. Это так называемый предупредительный сигнал «Внимание всем!». Услышав его, необходимо включить радио, телевизоры, громкоговорители и прослушать сообщение.


Существуют вспомогательные средства оповещения на ограниченных территориях: сирены ручного привода, электромегафоны, подвижные звукоусилительные станции. Их можно использовать в ночное время, когда основные средства (квартирные громкоговорители, радиоприёмники и телевизоры) выключены. На шумных производствах и лечебных учреждениях могут быть установлены световые табло (транспаранты) с текстами поступающих сигналов и команд. 

Основные способы оповещения населения
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Образцы современных электросирен
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Порядок оповещения населения

Передача речевых сообщений по каналам проводного радио- и телевещания является основным способом оповещения населения.

При ведении военных действий для оповещения населения об угрозе применения противником современных средств поражения подаются следующие сигналы: «Воздушная тревога»; «Отбой воздушной тревоги»; «Радиационная опасность»; «Химическая тревога»
В случае угрозы нападения противника с воздуха сигнал воздушной тревоги следующий: включают электросирены, одновременно дикторы в течении 2-3 мин. объявляют по телевидению, радио: «Внимание! Внимание! Граждане! Воздушная тревога!» Сигнал повсеместно дублируется прерывистыми гудками на предприятиях и транспорте.

Основные правила поведения граждан по сигналам оповещения.

Сигнал застал вас дома – покиньте здание и спуститесь в ближайшее укрытие, предварительно выключив нагревательные приборы, газ, свет (если топилась печь – залейте в ней огонь). С собой нужно взять медикаменты, а также запас продуктов питания , документы и деньги. По возможности предупредите соседей об объявлении тревоги, так как они могли не слышать сигнала.

Сигнал застал вас на улице, в городском транспорте – не пытайтесь быстрее попасть домой, отыщите ближайшее убежище и воспользуйтесь им. В случае, если последнего не окажется, используйте имеющиеся по близости подземные переходы и коллекторы, подвальные помещения, тоннели, станции метро. Укрываться можно в придорожных кюветах, котлованах строящихся зданий, всевозможных канавах, за низкими каменными стенами и оградами, железнодорожными насыпями, в оврагах, лощинах, балках.

Сигнал застал вас в общественном месте (в магазине, в театре, на рынке) – внимательно выслушайте указание администрации о том, где по близости находится станция метро или другие укрытия, как до них добраться. Если от администрации не поступит ни каких указаний, выйдите на улицу, осмотритесь, определите место расположения ближайшего убежища или естественного укрытия и воспользуйтесь им.

Сигнал застал вас в частном (сельском) доме – действуйте так же как и жители городов. В качестве средств защиты можно использовать подвалы, погреба и другие заглубленные сооружения, а также естественные укрытия – овраги, балки, лощины, канавы, ямы и т.п.

Сигнал «Отбой воздушной тревоги» подают по радиотрансляционным сетям, через местные радио- и телевизионные станции и другими способами, которые можно использовать в конкретной обстановке (телефон, громкоговорящие установки и др.). Сигнал звучит так: «Внимание! Внимание! Граждане! Отбой воздушной тревоги!» По этому сигналу с разрешения коменданта (старшего) убежища вы покидаете его. Те, кто укрылся в погребах, подпольях услышав сигнал, могут покинуть их самостоятельно.

О возможности радиоактивного заражения население предупреждается сигналом «Радиационная опасность!» По этому сигналу необходимо надеть на себя и детей противогазы, а при их отсутствии – противопыльные тканевые маски или ватно-марлевые повязки, взять запас продуктов питания и воды, индивидуальные средства медицинской защиты, предметы первой необходимости и отправиться в убежище, противорадиационное или простейшее укрытие. В качестве защиты от радиоактивного облучения можно использовать подвалы и каменные постройки. Если обстоятельства вынудят укрываться в доме, его следует загерметизировать.

Для оповещения населения об угрозе или обнаружении химического или бактериологического заражения подаётся сигнал «Химическая тревога», услышав который необходимо надеть на себя и детей противогазы, а в случае необходимости – средства защиты кожи и укрыться в защитном сооружении. Если его нет поблизости, то можно использовать жилые, производственные и подсобные помещения.

Перед тем как войти в убежище, следует снять использованные средства защиты кожи и верхнюю одежду и оставить их в тамбуре; эта мера предосторожности исключает занос в убежище отравляющих веществ.

При пользовании укрытием не следует забывать, что оно может служит от попадания на кожные покровы и одежду капельножидких отравляющих веществ, но не спасает от их паров и аэрозолей.

2.2 Эвакуация и рассредоточение. Защита населения путем эвакуации. Эвакуация и ее цели. Принципы и способы эвакуации. Эвакуационные органы. Порядок проведения эвакуации. 


Э в а к у а ц и я – комплекс мероприятий по организованному выводу и (или) вывозу населения и персонала из зон ЧС и жизнеобеспечения эвакуируемых в районе размещения.


Р а с с р е д о т о ч е н и е – организованный вывоз (вывод) рабочих и служащих объектов экономики из городов и их размещение в загородной зоне.


Основной целью проведения эвакуации и рассредоточения является уменьшение потерь за счёт снижения плотности населения городов .

Эвакуация как способ защиты населения используется давно. Особенно больших масштабов она достигла в годы ВОВ, когда из европейской части страны были эвакуированы многие предприятия и учреждения вместе с рабочими, служащими и их семьями.


Но в настоящее время население подвергается опасностям в результате стихийных бедствий, аварий и катастроф в промышленности и на транспорте, участившихся террористических актов, угроз взрывов и т.п.


При стихийных бедствиях: землетрясениях, наводнениях, сходах снежных лавин, массовых лесных пожарах, почти всегда приходится прибегать к эвакуации.


При аварии на Чернобыльской АЭС в апреле-мае 1986 г. пришлось эвакуировать население из 30-километровой зоны. Население вывозили из гг. Чернобыль, Припять и еще 300 населенных пунктов.

Эвакуация в таких случаях имеет ряд особенностей. Для её осуществления обязательно используется крытый транспорт. Выбираются кратчайшие маршруты движения по местам с наименьшими уровнями радиации. Рекомендуется не выходить на улицу, плотно закрыть окна, двери, форточки, заделать щели и строго выполнять режим радиационной защиты до прибытия транспорта.


При авариях на предприятиях, производящих или использующих СДЯВ, образуются зоны заражения, В таких случаях рабочим и служащим следует немедленно надеть средства индивидуальной защиты и выходить в сторону, перпендикулярную ветру. Также необходима эвакуация из тех населённых пунктов, в направлении которых движется ядовитое облако.


Таким образом, в некоторых чрезвычайных ситуациях эвакуация крайне необходима и порой является единственным надёжным способом защиты. 


Эвакуация в чистом виде бывает редко, она, как правило, сочетается с другими защитными мероприятиями: укрытием, проведением противорадиационных, медицинских, противопожарных, инженерных работ. Проводится с целью вывода (вывоза) людей из опасных зон и сведения потерь до минимума.


Количество людей, подлежащих эвакуации, каждый раз определяется местными органами власти с учётом рекомендаций штабов ГО и ЧС, исходя из условий, характера и масштабов чрезвычайной ситуаций.


Эвакуации подлежит также население, проживающее в зонах возможного катастрофического затопления, то есть на территории, гибель людей, выход из строя основного оборудования промышленных предприятий и уничтожение других материальных ценностей.

Во время эвакуации вывозят (выводят) людей в загородную зону, т.е. в районы и населённые пункты, где дальнейшее проживание не представляет опасности. Их удалённость может быть самой различной, от нескольких до сотен километров.

Районы (населённые пункты), где размещаются эвакуированное население, как правило, находятся в близи железных и автомобильных дорог, речных пристаней.

Семьи не разбиваются, а вывозятся вместе, также и расселяются в домах местных жителей, в общественных зданиях (клубах, школах, на туристических и спортивных базах, в домах отдыха, пансионатах и санаториях).

В условиях возникновения чрезвычайных ситуаций особо важное значение приобретает быстрота эвакуации. С этой целью может использоваться не какой-либо один вид транспорта, а всё его многообразие.

Комбинированный способ предусматривает как вывоз населения автомобильным, железнодорожным, водным транспортом, так и массовый вывод пешком. Транспорт используется для тех, кто не может передвигаться самостоятельно (престарелые, инвалиды, больные, беременные женщины, женщины с детьми до10 лет). Пешком выводится вся остальная, здоровая часть населения.

Эвакуация рабочих, служащих и членов их семей осуществляется по производственному принципу, т.е. по предприятиям, цехам, отделам. Эвакуация населения, не связанного с производством, производится по территориальному принципу – по месту жительства, через домоуправления и различные другие жилищно-экспуатационные организации. Дети обычно эвакуируются вместе с родителями, но в особых случаях образовательные учреждения и детские сады вывозятся самостоятельно.

Организуют эвакуацию главы администраций городов, районов, руководители предприятий, организаций, учреждений. Рабочим аппаратом у них служат штабы ГО и ЧС.

Для организации проведения эвакуации создаются эвакуационные органы.

Эвакуационные комиссии. Они создаются на предприятиях, в организациях и учреждениях. Ведут учёт количества рабочих, служащих и членов их семей, подлежащих эвакуации. Разрабатывают документы, контактируют с районными (городскими) органами, сборным эвакуационным пунктом (СЭП), эвакоприёмной комиссией и приёмным эвакопунктом (ПЭП) в загородной зоне.

Сборный эвакуационный пункт предназначен для сбора, регистрации и организованной отправки населения. При вывозе людей железнодорожным или водным транспортом СЭП размещаются вблизи станций, портов (пристаней) и на предприятиях, имеющих свои подъездные пути. При вывозе населения автотранспортом СЭП размещаются на территории или вблизи тех объектов, Р и С которых следуют этим транспортом. Каждому СЭП присваивается порядковый номер, к нему приписываются ближайшие учреждения и организации.

Приёмные эвакуационные пункты создаются для встречи пребывающих в загородную зону людей, их учёта и размещения в конечных населённых пунктах.

Промежуточные пункты эвакуации назначаются для населения, эвакуируемого пешим порядком, когда конечные пункты размещения значительно удалены от города. Они размещаются в населённых пунктах, находящихся на маршрутах движения. Отсюда дальше население следует пешком или вывозится транспортом.

Для оказания помощи больным используются местные лечебные учреждения, а также тот медицинский персонал, который приписан к колонне.

Пункты посадки организуются на железнодорожных станциях и платформах, в портах и на пристанях, у подъездных путей предприятий. Пункты посадки на автотранспорт создаются, как правило, непосредственно у СЭП.

Пункты высадки располагаются вблизи мест размещения эвакуируемого населения.

Большое значение для организованного осуществления эвакуации имеет оповещение населения. В соответствии с заранее разработанными планами оповещения объектов производится органами ГО и ЧС по местным линиям связи, через аппаратуру циркулярного вызова и с помощью других технических и подвижных средств связи. 

Получив распоряжение о начале эвакуации, руководитель предприятия сообщает об этом руководителям производственных подразделений, указывая также время прибытия на СЭП. Последние оповещают рабочих и служащих, а те - членов своих семей. Неработающее население оповещается по месту жительства жилищными органами.

Узнав об эвакуации, граждане должны немедленно подготовиться к выезду. Брать с собой самое необходимое:

личные документы (паспорт, военный билет, свидетельство о браке, рождении детей, пенсионное удостоверение, деньги);

продукты питания на 2-3 суток и питьевую воду;

одежду, обувь (в том числе тёплую), принадлежности туалета;

бельё, постельные принадлежности на случай длительного пребывания в загородной зоне.

Из продуктов питания следует брать такие, которые могут храниться: консервы, концентраты, копчёности, сухари, печенье, сыр, сахар и другие. Питьевую воду нужно налить во флягу, термос, бутылку с пробкой. Целесообразно иметь кружку, чашку, ложку, перочинный нож, спички, карманный фонарик.

При подготовке к эвакуации пешим порядком необходимо подготовить такую обувь, которая при совершении марша не натирала ноги и соответствовала сезону.

В случае следования в загородную зону транспортом вещи и продукты можно уложить в чемоданы, сумки, рюкзаки. А если придется идти пешком, всё уложите в рюкзак или вещевой мешок. К каждому месту прикрепите бирки с указанием своей фамилии, инициалов, адреса проживания и конечного пункта эвакуации. 

Детям дошкольного возраста необходимо пришить к одежде и белью ярлычки с указанием фамилии, имени и отчества ребёнка, года рождения, места постоянного жительства и конечного пункта эвакуации.

Перед уходом из квартиры необходимо выключить все осветительные приборы, закрыть краны водопроводной и газовой сетей, окна и форточки. Выключить охранную сигнализацию, закрыть квартиру на все замки, Если в семье есть престарелые, больные, которые не могут эвакуироваться вместе со всеми членами семьи, об этом следует сообщить начальнику СЭП для принятия необходимых мер.

К установленному сроку граждане, вывозимые в загородную зону, прибывают с вещами на СЭП. Здесь они проходят регистрацию. После этого они распределяются по вагонам, автомашинам, судам и ожидают посадки. В назначенное время людей выводят к пунктам посадки.

Для вывоза населения по железной дороге и водным путям используется не только пассажирский транспорт, но и товарные вагоны, суда и баржи. Предусматривается более уплотнённая загрузка вагонов, а также увеличение длины железнодорожного состава.

При перевозке людей автотранспортом, кроме автобусов, используются приспособленные для этой цели грузовики и автоприцепы. Не исключено использование и личного автотранспорта. Все автомашины следуют неразрозненно, а колонной и, если возможно, при сопровождении ГИБДД.

Посадку организуют старшие по вагонам и автомашинам. В пути следования запрещается на остановках переходить из машины в машину, из вагона в вагон без разрешения старших.

По прибытии на станцию высадка производится толь по команде начальника эшелона, автомобильной колонны.

Вывод населения пешим порядком осуществляется преимущественно по дрогам, в отдельных случаях – по обочинам и обозначенным маршрутам вне дорог.

Колонны формируются по предприятиям (в учреждениях, по месту жительства). Численность их может быть самая различная. Для удобства управления колонна разбивается на части – коллективы цехов и другие производственные подразделения, а внутри еще подразделяются на группы 20-30 человек. В каждой колонне назначается начальник, а в группе – старший.

Средняя скорость движения принимается не более 4 км/ч. Через каждый 1-1,5ч движения предусматривается малый привал продолжительностью 10-15 минут, а после второй половины перехода – большой привал на 1-2ч. Весь переход завершается прибытием в конечный пункт эвакуации.

Во время передвижения эвакуируемым необходимо соблюдать установленный порядок: выполнять все команды и распоряжения начальника колонны и старшего группы.

По прибытии к месту назначения все организованно проходят регистрацию на приёмном эвакуационном пункте (ПЭП) и в сопровождении старших распределяются по улицам и домам. Прибывшие не имеют права самостоятельно, без разрешения местных эвакуационных органов, выбирать места для проживания и перемещаться из одного населенного пункта в другой.

В загородной зоне организуется медицинское и бытовое обслуживание, Детей при необходимости устраивают в школы и детские сады, Снабжение продовольствием и предметами первой необходимости производится через торговую сеть, так же как и местного населения.

2.3 Организация инженерной защиты населения. Классификация защитных сооружений. Убежища и их основные элементы. Противорадиационные укрытия, их назначение и основные элементы. Укрытия простейшего типа и их устройство. Порядок заполнения защитных сооружений и пребывания в них.


Защитные инженерные сооружения. Они способны уберечь население от оружия массового поражения и других современных средств нападения, В зависимости от защитных свойств их подразделяют на убежища и противорадиационные укрытия.


У б е ж и щ е – защитное сооружение герметичного типа, обеспечивающее защиту укрываемых в нём людей от всех поражающих факторов ядерного взрыва, а также от отравляющих веществ, бактериальных средств, высоких температур и вредных дымов.


.
Принципиальная схема планирования убежища
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1 - защитно-герметические двери; 2 - тамбур; 3 - санитарно-бытовые отсеки; 4 - помещение для размещения людей; 5 - аварийный выход; 6 - фильтровентиляционная камера; 7 - герметическая дверь; 8 - тамбур; 9 - медицинская комната

Планировка и состав помещений в убежищах зависят от их вместимости, конструктивных особенностей и характера использования в мирное время, Помещения подразделяются на основные и вспомогательные. К основным относятся отсеки в которых должны размещаться люди, и медпункт, к вспомогательным – фильтровентиляционные камеры, помещения для санузлов, электростанций, ёмкостей для воды, станции перекачки фекальных вод, кладовые, тамбуры и пр. 


П р о т и в о р а д и а ц и о н н о е   у к р ы т и е – это сооружение, обеспечивающее защиту людей от ионизирующих и светового излучений, проникающей радиации (в том числе от нейтронного потока) и частично от ударной волны, а также от непосредственного попадания на кожу и одежду радиоактивных, отравляющих веществ и бактериальных средств. К ним относятся специально построенные сооружения и приспособленные подвалы домов, погреба, овощехранилища, подземные горные выработки и помещения первых этажей зданий , где заделываются оконные проёмы, перекрытия, а стены усиливаются землёй, песком, шлаком, тщательно шпаклюются трещины и щели. Двери хорошо подгоняются к рамам и по возможности устанавливаются притяжной и вытяжной короба
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Специально построенное противорадиационное укрытие:

1 - вход; 2 - вытяжной короб; 3 - перекрытие; 4 - грунтовая обсыпка;
5  - приточный короб; 6 ~ занавес при входе
У к р ы т и е   п р о с т е й ш е г о   т и п а – это щели открытые и перекрытые. Щели строит население, используя при этом подручные местные материалы. Место для строительства щелей выбирают на таком расстоянии от зданий, которое превышает их высоту. Их сооружают на участках, не затапливаемых талыми и дождевыми водами.

Первоначально устраивают открытую щель, она представляет собой зигзаобразную траншею в виде нескольких прямолинейных участков длинной не более 15 м. Глубина её 1,8-2 м, ширина по верху – 1,1-1,2 м., по дну – до 0,8 м. Длина щели определяется из расчёта 0,5-0,6 м на одного человека. Обычная вместимость щели составляет 10-15, наибольшая – 50 человек. 

Строительство щели начинают с обозначения её плана на местности. Вначале провешивают базисную линию, на ней откладывают общую длину, затем влево и вправо половинные размеры ширины щели по верху. В местах изломов забивают колышки, между ними натягивают трассировочные шнуры и отрывают канавки глубиной 5-7 см.
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Отрывку начинают не по всей ширине, а несколько отступив внутрь от линии трассировки. По мере углубления постепенно подравнивают откосы щели и доводят её до требуемых размеров, В дальнейшем стенки щели укрепляют досками, жердями, камышом или другими подручными материалами. Затем щель перекрывают брёвнами, шпалами или малогабаритными железобетонными плитами, Поверх покрытия настилают слой гидроизоляции, применяя толь, рубероид, хлорвиниловую плёнку, или укладывают слой мятой глины, а затем слой грунта толщиной 50-60 см. Вход делают с одной или двух сторон под прямым углом к щели и оборудуют герметичной дверью с тамбуром, отделяя занавесом из плотной ткани помещения для укрываемых. Для вентиляции устанавливают вытяжной короб. Вдоль пола прорывают дренажную канавку с водосборным колодцем, расположенным при входе в щель.
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Заполнение укрытия производится организованно и быстро. Для лиц прибывших с детьми, отводят отдельный отсек или специальное место, Сразу же после заполнения защитного сооружения закрывают все двери, а также отключающие устройства на сетях водопровода и отопления. 

В убежище запрещается курить, шуметь, зажигать без разрешения керосиновые лампы, свечи. В него нельзя приносить легковоспламеняющиеся или сильно пахнущие вещества, а также громоздкие вещи, проводить животных. Не разрешается ходить по помещения без особой надобности.

Укрываемые должны содержать в готовности средства индивидуальной защиты: противогазы, респираторы, противопыльные тканевые маски, защитные детские камеры, медицинские средства. При повышении температуры в укрытие следует снять тёплую верхнюю одежду.

Безусловная обязанность укрываемых – выполнение всех требований коменданта и обслуживающего персонала.

Вывод из убежища (укрытия) производится по указанию командира звена обслуживания после соответствующего сигнала или в случае аварийного состояния сооружения, угрожающего жизни людей.

2.4 Средства индивидуальной защиты органов дыхания. Гражданские фильтрующие противогазы. Их назначение, устройство и подбор. Детские фильтрующие противогазы. Их назначение, устройство и порядок применения. Условия применения дополнительных патронов к фильтрующим противогазам. Камеры защитные детские, их назначение, устройство и порядок применения. Назначение и устройство респираторов, правил пользования ими. Простейшие средства защиты органов дыхания, их защитные свойства, порядок изготовления и пользования. 

Для защиты населения применяются фильтрующие противогазы ГП-5 (ГП-5М) и ГП-7 (ГП-7В).
Гражданский противогаз ГП-5 защищает глаза, лицо и орга​ны дыхания человека от воздействия радиоактивных, отравляющих, аварийно химически опасных веществ и бактериальных средств.  Подгонка противогазов начинается с определения требуемого разме​ра лицевой части типа шлем маски. Осуществляется это измерением по замкнутой линии, проходящей через макушку, щеки и подбородок вели​чины вертикального обхвата головы. Измерения округляются до 0,5 см. Если этот показатель не достигает 63 см, то вам подходит нулевой рост, если он составляет от 63,5 до 65,5 см  первый, от 66 до 68 см - второй, 68,5 до 70,5 - третий и от 71 см и более - четвертый.
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Получив противогаз, следует убедиться, что размер шлем маски соответствует необходимому, лицевая часть исправна, клапаны в наличии и работоспособны, на фильтрующе-поглощающей коробке нет вмятин и проколов. При обнаруже​нии неисправностей их устраняют или заменяют противогаз на другой.

Сборка противогаза производится ввинчиванием до отказа фильтрующе-поглощающей коробки в патрубок клапанной коробки. Собранный и проверенный противогаз укладывают в сумку фильтрующе-поглощающей коробкой вниз, 

подвернув для защиты очков головную и боковую части шлем 

маски.

Противогаз может носиться в трех положениях: «поход-

ном», «наго​тове», «боевом». В «п о х о д н о м » сумка нахо-

дится на левом боку. Верх сумки должен быть на уровне 

талии, клапан застегнут. В по​ложение «наготове»противогаз 

переводят при угрозе заражения или по команде «Противо-

газы готовь!». В этом случае сумку надо закрепить поясной тесьмой, слегка подав ее вперед, а клапан отстегнуть. В «б о е в о м » положении лицевая часть надета. Делают это по команде «Газы!», а также самостоятельно при обнаружении признаков заражения.

При переводе противогаза в «боевое» положение следует: задержать дыхание и закрыть глаза; снять головной убор и зажать его между коле​нями или положить рядом; вынуть шлем-маску, взять ее обеими руками за утолщенные края у нижней части так, чтобы большие пальцы рук были с наружной стороны, а остальные - внутри. Подвести шлем-мас​ку к подбородку и резким движением рук вверх и назад натянуть ее на голову так, чтобы не было складок, а очки находились на уровне глаз; сделать полный выдох, открыть глаза и возобновить дыхание; надеть головной убор, застегнуть сумку.

Противогаз снимается по команде «Противогаз снять!» или самостоятельно, когда опасность поражения миновала. Для этого надо при​поднять одной рукой головной убор, другой взяться за клапанную короб​ку, оттянуть шлем-маску вниз и движением вперед и вверх снять ее, на​деть головной убор, вывернуть шлем-маску, протереть ее и уложить в сумку.

Гражданский противогаз ГП-7 - одна из пос​ледних и самых совершенных моделей. В реальных условиях он обес​печивает высокоэффективную защиту от паров ОВ нервно-паралити​ческого действия (зарин, зоман и др.), общеядовитого действия (хлор-циан, синильная кислота и др.), радиоактивных веществ (радионуклиды йода и его органические соединения, например, йодистый метил и др.) - до 6 ч, от капель отравляющих веществ кожно-нарывного действия (иприт и др.) - до 2 ч при температуре воздуха от -40 до 40 °С. 

Существует несколько мо​делей противогазов ГП-7. Так, противогаз ГП-7В отли​чается от ГП-7 тем, что в нем лицевая часть имеет герметич​ное устройство для приема воды, резиновая трубочка про​ходит через маску. С одной сто​роны человек берет ее в рот, а с другой — навинчивается фля​га с водой. Таким образом, не снимая противогаза, можно утолить жажду. Противогаз ГП-7ВМ отличается от противогаза ГП-7В тем, что в нем применяется более усовершенствованная фильтрующе-поглощающая коробка  ГП-7КС. Лицевая часть позволяет присоединить ее как с левой, так и с правой стороны. Кроме того, маска имеет очковый узел в виде трапециевидных изогнутых стекол, обеспечивающих возможность работы с оптическими приборами.

Подбор лицевой части необходимого типоразмера ГП-7 осуществ​ляется на основании результатов измерения мягкой сантиметровой лен​той горизонтального и вертикального обхватов головы. Горизонталь​ный обхват определяется, измерением головы по замкнутой Линии, про​ходящей спереди по надбровным дугам, сбоку на 2 см выше края ушной раковины и сзади через наиболее выступающую точку головы; верти​кальный - по замкнутой линии, проходящей через макушку, щеки и под​бородок. Измерения округляются с точностью до 5 мм. По сумме двух измерений устанавливают нужный типоразмер - рост маски и положе​ние (номер) упоров лямок наголовника, в котором они зафиксированы. Первой цифрой указывается номер лобной лямки, второй - височных, третьей – щечных.

	Рост лицевой части
	1
	2
	3

	Положение упоров лямок 
	4-8-8
	3-7-8
	3-7-8
	3-6-7
	3-7-7
	3-5-6
	3-4-5

	Сумма горизонтального и вертикального обхватов головы в мм.
	До 1185
	1190-1210
	1215-1235
	1240-1260
	1265-1285
	1290-1310
	1315 

и более


Надевая противогаз, следует убрать волосы со лба и висков, взять лицевую часть руками за щечные лямки так, чтобы большие пальцы захватывали их изнутри. Зафиксировать подбородок в нижнем углублении обтюратора и движением рук вверх и назад надеть наголовник на голову И подтянуть до упора щечные лямки. Осмотр, ношение и снятие противогаза осуществляются так жё, как при пользовании противогазом ГП-5.

Для защиты детей младшего (начиная с 1,5 лет) и старшего возраста получил распространение противогаз ПДФ-7 (рис, 48). Наиболее совершенными моделями являются детские противогазы ПДФ-2Д для дошкольного и ПДФ-2Ш - школьного возрастов. Их носят на левом боку на уровне пояса; плечевая тесьма переброшена через правое плечо. Проверка, сборка и подготовка противогазов к эксплуатации практически не отличаются от аналогичных действий с противогазами для взрослых.
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На детей дошкольного и младшего школьного возраста противогазы надевают взрослые. Делается это так: ребенка ставят спиной к себе, снимают головной убор, собирают волосы со лба и висков, лицевую часть противогаза берут за ви​сочные и щечные лямки и при​кладывают к лицу так, чтобы подбородок разместился в нижнем углублении обтюратора, движением рук вверх и на​зад от лица ребенка наголовник натягивают на голову. Устраняется перекос лицевой части, подвороты обтюратора и лямок, застегиваются щечные пряжки. У детей до школьного возраста завязываются гаран​тийные тесьмы. После этого надевают головной убор. При самостоятельном 

надевании противогаза дети школьного возраста поступают так же, как и взрослые.

Проведённые испытания показали, что гражданские детские противогазы защищают не только от ОВ, но и от АХОВ типа хлор, сероводород, сернистый газ, соляная и синильная кислоты, нитробензол, фенол и др. С целью расширения возможностей защитных средств названных противогазов для них созданы дополнительные патроны ДПГ -1 и ДПГ-3 (рис. 50). Последний предназначен для защиты от аммиака, деметиламина, сероуглерода, сероводо​рода, хлористого водорода, этил меркаптана, а ДПГ-1, кроме того, - От двуокиси (диоксида) азота, окиси (оксида) этилена, метила хлористого (метило хлорида), окиси (оксида) углерода.
Руководитель занятия _____________________
 ←     Группа критических органов
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Открытая щель





Перекрытая щель с одеждой крутостей





Гражданский противогазГП-5: 


1 - противогазовая коробка;


2 - коробка с не запотевающими пленками;3 - лицевая часть противогаза;


4— сумка; 5 - клапанная коробка





Детский противогаз ПДФ-7
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